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Formatos de reporte 
1.- 

Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: México, D.F. 
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: Hospitales 

Indicador: 1 
Sección: Liderazgo  

Fuente: MVV Información: Si participamos, pero no de 
manera efectiva y tampoco es incluyente. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: No conozco ni una sola 
campaña dirigida a mujeres. 

Indicador: 3 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Nos es muy difícil acceder al 
diagnóstico oportuno de cualquier ITS y 
tampoco se ofrece la prueba de VIH, si sales 
positiva a alguna otra ITS. No hay personal 
capacitado e incluso no siempre se nos 
ofrece tratamiento para estas. Por otro lado, 
los ginecólogos tienen miedo de atendernos 
a las mujeres con vih+ 

Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: No contamos con ginecólogo 
sensibilizado, la única opción de 
anticoncepción es que nos liguen las 
trompas o nos quiten el útero. No nos dan 
ninguna información sobre sexualidad. 
Nuestro medico tratante  es quien nos 
ofrece condones y si tenemos una psicóloga 
sensibilizada. 

Indicador: 9 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No conozco ninguna política o 
programa dirigido a nosotras. 

Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Tampoco conozco ningún 
programa de promoción a la responsabilidad 
compartida. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Por lo menos con el ginecólogo 
no tiene la menor idea de que son los 
derechos humanos de nosotras. Nuestro 
médico tratante si nos informa de esto. 

Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No conozco ningún programa 
de este tipo. 
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Indicador: 15 
Sección: Reducción de la Vulnerabilidad 

Fuente:  Información: Si, el apoyo que nos da el 
Gobierno del D.F. 

Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: No existe ningún apoyo de 
parte del gobierno, solo algunas ONG’s 
apoyan a huérfanos por SIDA, sólo conozco 
al albergue de Acapulco y el del D.F. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Fuente:  Información: No conozco nada de esto, ni 
que existan datos. 

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Fuente:  Información:  No existe ninguna 
investigación con nosotras, me da tristeza 
ver mi cuerpo todo deforme. 

Indicador: 27 
Sección: Investigación y desarrollo 

Fuente:  Información: Tampoco conozco ningún 
estudio de éstos, por lo menos nunca me 
han invitado. 

 
2.-. 

Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: México, D.F. 
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: Hospitales 

Indicador: 1 
Sección: Liderazgo  

Fuente: MVV Información: Yo sólo conozco nuestro grupo 
del INER y nada más. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Nunca he visto una sola 
campaña dirigida a nosotras las mujeres con 
vih + o mujeres en general.  

Indicador: 3 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Son muy insensibles los 
ginecólogos, no me han dado el tratamiento 
adecuado, yo sigo con mis problemas de vph 
y estoy buscando otro lugar donde 
atenderme, porque aquí no me resuelven 
nada. 

Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: No nos dan información de 
sexualidad y lo único que nos dice el 
ginecólogo es que ya no debemos tener 
hijos. La psicóloga en general es buena. 

Indicador: 9 Fuente:  Información: No conozco ninguna política 
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Sección: Derechos Humanos dirigido a nosotras las mujeres con vih. 
Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: En mi caso, mi esposo no es 
vih+ y en general me remarcan que Yo 
tengo que cuidar a mi esposo y de 
preferencia ya no tengamos sexo, sin 
preguntarme si yo quiero tener sexo.. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: El único lugar en donde me 
han informado de esto es en el grupo de 
mujeres del INER, en ningún otro lugar me 
han dado estainformación. 

Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No conozco ningún programa 
de prevención de este tipo. 

Indicador: 15 
Sección: Reducción de la Vulnerabilidad. 

Fuente:  Información: El apoyo del Gobierno del D.F., 
aunque yo no lo tengo porque no tengo 
edad suficiente y dicen que en el 
socioeconómico no paso. 

Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: : No conozco apoyos para 
niños huérfanos por SIDA, al contrario he 
sabido que los han expulsado de sus 
escuelas. Sé del albergue de Acapulco. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Información Información: : No conozco ningún estudio 
relacionado con este tema. 

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No existe ninguna 
investigación con nosotras, el hecho es que 
nuestros cuerpos han cambiado y a veces, la 
solución es que nos cambian el 
medicamento. 

Indicador: 27 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No conozco ningún estudio de 
éstos, nunca me han invitado y tengo 15 
años siendo vih+ 

 
3.- 

Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: México, D.F. 
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: Hospitales 

Indicador: 1 Fuente: MVV Información: Muy pocas veces nos toman en 
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Sección: Liderazgo  cuenta y depende de que grupo seas para 
ser incluída. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: No conozco ni una sola 
campaña dirigida a nosotras de parte del 
gobierno, de nuestro grupo si lo hemos 
hecho.  

Indicador: 3 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Es un batallar con los 
ginecólogos, nos ponen al final cuando nos 
va bien, la mayoría de las veces no nos 
quieren atender. No hay medicamentos y a 
veces terminamos comprándolos nosotras, 
cuando podemos, porque también son caros, 
así es que al final, no terminamos el 
tratamiento. 

Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Ni ellos saben de sexualidad, 
me daría miedo que quisieran hablarme de 
ello, tienen muchos prejuicios. No hay 
servicio de psicología para nosotras y los 
condones los conseguimos por nuestra 
cuenta, lo único que si nos advierten es que 
no nos embaracemos. 

Indicador: 9 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No conozco ninguna política 
dirigido a nosotras las mujeres con vih y 
menos vinculada con el programa de 
vih/sida. 

Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Para nada, nosotras seguimos 
siendo las responsables de todo, cuidado, 
atención, seguridad, acompañamiento del 
resto de nuestra familia y más si nuestra 
pareja es vih+ o si tenemos algún hijo 
también con vih. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No hay programas de este tipo 
en mi Hospital, yo me capacito con el grupo 
de mujeres del INER. 

Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Si existen esos programas no 
están a nuestro alcance o por lo menos 
nunca he escuchado de ellos. 

Indicador: 15 
Sección: Reducción de la Vulnerabilidad. 

Fuente:  Información: El apoyo del Gobierno del D.F., 
yo no lo uso, pero sé que existe. 
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Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: : Es un grave problema los 
niños huérfanos por SIDA, el gobierno no 
sabe como tratarlos y se de casos que los 
quisieron expulsar de sus escuelas. Conozco 
el albergue de Acapulco y 2 del D.F. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Información Información: : No conozco ningún estudio 
que nos contemple en cuanto gastamos 
desde que salimos vih+ 

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No existe ninguna 
investigación con nosotras, vean nuestros 
cuerpos y caras.  

Indicador: 27 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No conozco ningún estudio de 
éstos, a veces, ni saben cuantas mujeres y 
hombres somos.  

 
4.- 
Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: México, D.F. 
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: Hospitales 

Indicador: 1 
Sección: Liderazgo  

Fuente: MVV Información: Hemos estado trabajando para 
ser incluidas todas y no solo unas cuantas 
incondicionales. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Nunca, ni desde que era vih- 
supe de campaña alguna dirigida a nosotras, 
a la mejor si la hubiera visto, me hubiera 
protegido mejor. 

Indicador: 3 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: No hay ginecólogos que 
quieran trabajar con nosotras las mujeres 
vih+ , si salimos positivas a alguna ITS, no 
nos dan los medicamentos y la verdad son 
bien caros, si salimos con vph, es otro 
calvario.  

Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Lo único que me dijeron de 
anticoncepción fue…Usted ya tiene más de 
50, verdad?.....entonces ya no necesita 
anticonceptivos porque ya no tiene sexo. Así 
es que los condones me los dan en el grupo 
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de mujeres. 
Indicador: 9 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Si existe, no la conozco. 

Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No existe y ya debería de 
existir, también nos cansamos y cuando 
exigimos derechos con las parejas, nos 
dicen…ay, ya vas empezar. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Si no fuera por el grupo, ya me 
hubiera muerto, cuáles derechos?...fue 
horrible y denigrante cuando me dieron el 
diagnóstico de vih+ y eso fue hace apenas 2 
años. 

Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Yo porque me entero que 
tengo que hacerme estudios y que ahora 
tengo que tener más cuidado porque soy 
más vulnerable, pero de parte de salubridad, 
nadie me ha dicho nada.  

Indicador: 15 
Sección: Reducción de la Vulnerabilidad. 

Fuente:  Información: El apoyo del Gobierno del D.F., 
pero no he podido tenerlo, me he 
encontrado con muchas trabas. 

Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: : Es muy triste el problema de 
los niños huérfanos por sida, sufren mucha 
discriminación y si les va bien terminarán en 
un buen albergue como el de Acapulco, ya 
ves a todos los que han expulsado de sus 
escuelas. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Información Información: : Una vez vi uno que hizo la 
trabajadora social de aquí del INER, nunca 
más he visto otro. 

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No existe ninguna 
investigación con nosotras, me da tristeza 
ver a mis compañeras, afortunadamente no 
me ha tocado un medicamento de esos que 
te cambian toda.  

Indicador: 27 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No conozco ninguna 
investigación de éstas y tampoco me han 
invitado a formar parte de alguna. 
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5.- 
Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: Estado de México  
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: Hospitales 

Indicador: 1 
Sección: Liderazgo  

Fuente: MVV Información: Tienes que trabajar más duro 
que los hombres para ser incluida y más 
bien es porque somos parte de un grupo que 
ellas nos invitan, sino, quedaríamos fuera. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Tengo 11 años de ser vih+ y 
nunca he conocido de alguna campaña 
dirigida a nosotras las mujeres. 

Indicador: 3 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Nosotras logramos un 
ginecólogo que nos atendiera solo a mujeres 
vih +  y si nos atiende bien, los 
medicamentos para otras ITS’s nos los da el 
seguro, aunque no siempre hay y si nos dan 
tratamiento para vph. Si alguna otra mujer 
sale positiva a alguna its, no creo que le 
ofrezcan la prueba de elisa. No creo que 
exista personal capacitado. 

Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Sus métodos anticonceptivos 
son que ya no tengamos sexo o que nos 
ofrezcan la salpingoclasia. Nos cerraron 
nuestro grupo, así es que no tenemos 
psicólogos sensibilizados. Algunas buscamos 
fuera porque conocíamos el grupo del INER, 
pero no todas lo hacemos y nos quedamos 
sin un espacio adonde ir.. 

Indicador: 9 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No conozco ninguno que nos 
hable de nuestros derechos de parte del 
gobierno, si de las ONG’s.. 

Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: En mi caso mi pareja es vih- y 
compartimos la responsabilidad del cuidado, 
pero porque yo me he capacitado por fuera, 
de parte del gobierno no conozco nada. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No conozco ninguno y más 
bien todo el mundo cree que en cuanto 
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somos vih+, se nos acabaron todos los 
derechos en especial los sexuales y 
reproductivos, es como si quisieran que se 
muriera nuestra sexualidad también. 

Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No conozco ningún programa 
de prevención dirigido a nosotras las 
mujeres vih+ 

Indicador: 15 
Sección: Reducción de la Vulnerabilidad. 

Fuente:  Información: El apoyo del Gobierno del D.F., 
el problema es que yo vivo en el Estado de 
México y allá no apoyan como aquí. 

Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: : Yo veo a mis compañeras que 
tienen niños vih+ y su desesperación de 
pensar que se queden huérfanos y no saben 
para donde ir. En el Encuentro en Acapulco 
conocí el albergue de GAVIH y conozco el de 
Casa de l Sal, nada más. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Información Información: :No sé de ningún estudio de 
estos y la verdad aunque tengamos seguro 
social, igual gastamos mucho en todo lo que 
compramos por nuestra cuenta y los pasajes 
y todo eso.  

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No conozco ninguna 
investigación con nosotras, ahora hacemos 
broma de nuestros cuerpos de “mujer 
araña”, aunque a mi no me ha afectado 
tanto, hay otras mujeres que si están muy 
cambiadas. 

Indicador: 27 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: Ignoro si existen, pero hasta 
donde yo sé, no hay, me han invitado a otras 
investigaciones pero porque además tengo 
otra enfermedad, ahí si me han invitado, por 
vih, nunca. 
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6.- 

Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: Estado de México  
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: Hospitales 

Indicador: 1 
Sección: Liderazgo  

Fuente: MVV Información: Desde que me acuerdo, hemos 
tenido que trabajar más duro para ser 
incluidas y realmente participamos poco en 
donde se toman las decisiones. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Desde hace 10 años soy vih+, 
jamás he conocido una sola campaña 
dirigida a nosotras y menos en el seguro 
social.  

Indicador: 3 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Nosotras tenemos un 
ginecólogo que nos atiende solo a mujeres 
vih +  si nos dan medicamentos para otras 
ITS’s el problema es el desabasto y que 
muchas de nosotras además tenemos vph. A 
mi hermana la diagnosticaron positiva al 
vph y no le ofrecieron la prueba de elisa.. 

Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Cuando me dieron mi 
diagnóstico me dijeron ya sabe que ya no 
puede tener sexo, verdad?...y como mi 
esposo se acababa de morir, pues lo creí. 
Ahora uso el condón con mi pareja actual 
pero porque yo me he capacitado en otros 
grupos de mujeres. 

Indicador: 9 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: De parte del seguro, nunca nos 
han hablado de nuestros derechos.  

Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Mi pareja es vih- y usamos el 
condón, pero no conozco programa que 
promuevan la responsabilidad de ellos 
también. De parte del gobierno no conozco 
nada. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No conozco ninguna política 
del gobierno que promueva nuestros 
derechos.  
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Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No conozco ningún programa 
de prevención dirigido a nosotras las 
mujeres vih+ 

Indicador: 15 
Sección: Reducción de la Vulnerabilidad. 

Fuente:  Información: El apoyo del Gobierno del D.F., 
el problema es que yo vivo en el Estado de 
México y allá no apoyan como aquí. 

Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: : Hay mucho trabajo por hacer 
en ese tema, la verdad los niños huérfanos 
por SIDA, luego no tienen adonde ir y conocí 
el albergue de GAVIH y conozco Casa de l 
Sal y otro de Domus Alipio, ojalá y se 
quedarán con sus familias, lo malo es que a 
la familia les da miedo no saber como 
atenderlos. También supe de todos los niños 
que expulsaron de sus escuelas, hay que 
protegerlos más como gobierno. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Información Información: :No hay estudios de esto y 
tampoco nunca nadie me ha preguntado 
cuanto he gastado desde que salimos vih+, 
en ese entonces mi esposo y yo.  

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No hay investigación con 
nosotras las mujeres y a mi si me ha 
afectado mucho mi imagen los efectos 
secundarios, al principio no sabía como 
evadir a los vecinos de todas las preguntas 
que me hacían de porque estaba así, como 
ya se acostumbraron pues ya no me 
preguntan, la que no se acostumbra, soy yo. 

Indicador: 27 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: Me gustaría que se hiciera 
investigación con nosotras, pero hasta 
donde yo sé, no existe nada. No, nunca me 
han invitado a una investigación de esto. 
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7.- 
Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: Veracruz  
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: Hospitales 

Indicador: 1 
Sección: Liderazgo  

Fuente: MVV Información: Casi nada y ha sido más por 
esfuerzo de algunos grupos de mujeres más 
organizadas, sobre todo en el D.F. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Nunca he sabido de campaña 
alguna dirigida a nosotras.  

Indicador: 3 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: No hay personal capacitado ni 
sensibilizado, tampoco hay acceso a 
tratamientos para otras ITS’s y cuando yo 
salí positiva al vph, nunca me ofrecieron la 
prueba de elisa. 

Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: No hay personal sensibilizado 
ni capacitado, además no saben de 
sexualidad y son muy prejuiciosos, la única 
opción de anticoncepción que me dieron fue 
realizarme la histerectomía, soy muy joven y 
eso me ha traido otras consecuencias 
además de que me negaron el derecho de 
concebir. 

Indicador: 9 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Ninguna garantía de 
reparación, ni modo que me implanten otro 
útero.  

Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Al contrario, hay personal de 
salud que nos quieren ver más sometidas a 
las decisiones de nuestros esposos y que 
debemos de obedecerlos como si no 
pudiéramos y supiéramos que decisiones 
tomar.. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Ni siquiera saben a veces que 
es la mayor vulnerabilidad, para muchos de 
ellos solo está el evitar embarazos. 

Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No conozco ningún programa 
de prevención en vih dirigido a mujeres. 

Indicador: 15 Fuente:  Información: Lo ignoro, como yo trabajo 
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Sección: Reducción de la Vulnerabilidad. nunca he tenido necesidad de preguntar por 
ellos, aquí en el estado. 

Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: : Ojalá y los niños se quedaran 
con su familia, pero la mayoría tiene miedo 
o no sabe que hacer, solo conozco el 
albergue de GAVIH en Acapulco. De parte 
del gobierno no conozco nada. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Información Información: :No conozco ningún estudio 
destinado a este tema. 

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No sé de estudios dirigidos a 
nosotras las mujeres, lo que si veo es como 
cambian los cuerpos y cara de casi todas las 
mujeres que toman ARV. 

Indicador: 27 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No conozco ningún estudio 
dirigido específicamente para mujeres y 
tampoco me han invitado a formar parte de 
alguno. 

 
 
8.- 

Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: México, D.F. 
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: Hospitales 

Indicador: 1 
Sección: Liderazgo  

Fuente: MVV Información: Creo que en la realidad 
decidimos muy poco, nuestra mayor 
participación es en nuestro grupo de 
mujeres. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: No conozco ninguna campaña 
dirigida a nosotras, yo he participado para 
hacer prevención con otras mujeres pero el 
programa era de nuestro grupo.  

Indicador: 3 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: El problema es que para otras 
ITS’s no te dan tratamiento y es muy caro, 
en general te discriminan mucho y no te 
quieren atender, tampoco te ofrecen la 
prueba de vih, aunque te hayan detectado 
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otra its. 
Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: A mi me trataron muy mal en 
el servicio de ginecología de otro hospital, y 
psicología de aquí, si me han tratado muy 
bien. Lo de sexualidad me lo han dado en el 
grupo de mujeres. 

Indicador: 9 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Del gobierno no conozco nada 
de promoción de nuestros derechos. 

Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No, y muchas veces hasta los 
médicos nos dicen, ya sabe que ahora tiene 
que cuidar más a su esposo, 
verdad?....aunque depende del hospital, 
aquí si nos dicen que hay que cooperar y los 
dos ser responsables.. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Realmente esa información la 
he obtenido en el grupo de mujeres. 

Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Aquí los doctores si nos dicen 
que tenemos que evitar las reinfecciones y 
usar el condón, también nos los dan. 

Indicador: 15 
Sección: Reducción de la Vulnerabilidad. 

Fuente:  Información: Si, la verdad me ayudó Trabajo 
Social de este hospital para hacer el trámite 
y tengo el apoyo del D.F. 

Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: Se que hay pocos lugares en 
donde pueden ir los niños huérfanos por 
SIDA y que existen albergues porque mis 
compañeras lo comentan, pero yo no 
conozco ninguno.. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Información Información: :Una vez Trabajo Social de 
aquí del Hospital nos dio a conocer unos 
datos, de otra parte nunca he visto nada. 

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: Yo he tenido suerte porque 
casi no tengo efectos secundarios visibles, y 
hasta donde sé no hay estudios dirigidos a 
nosotras las mujeres vih+ 

Indicador: 27 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No hay y tampoco me han 
invitado a alguno. 
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9.- 

Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: México, D.F. 
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: Hospitales 

Indicador: 1 
Sección: Liderazgo  

Fuente: MVV Información: Falta mayor participación 
directa de nosotras las mujeres afectadas. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Nunca he conocido campañas 
dirigidas a nosotras las mujeres, ahora 
tengo más información porque asisto al 
grupo de mujeres.  

Indicador: 3 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Como tengo seguridad social 
aquí si nos dan el tratamiento, el problema 
es el desabasto o que te atiendan mal. 
Nunca me ofrecieron la prueba de vih en 
ninguna visita médica. 

Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: El servicio de ginecología es un 
problema porque el sólo hecho que tu 
esposo sea vih+ es motivo para que te 
traten con mucha discriminación, aunque les 
expliques que eres vih-, es lo mismo. El área 
de psicología es buena. No dan información 
de sexualidad y de anticoncepción el médico 
si nos informa de que hay que cuidarnos con 
el condón, el problema es mi esposo que 
luego no quiere usarlo y es una batalla eso. 

Indicador: 9 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: De eso, no sé nada. 

Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Aunque aquí el Dr. Si nos dice 
que el cuidado es más de él que toma los 
medicamentos y que se tiene que hacer 
responsable, en general no veo programas 
de capacitación en este tema. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Esa información la he obtenido 
en el grupo de mujeres y por eso no me dejo 
en cuanto a dejar de usar el condón con mi 
esposo. 
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Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Con el ginecólogo no nos dan 
esa información, el que nos las da es el Dr. 
De mi esposo. 

Indicador: 15 
Sección: Reducción de la Vulnerabilidad. 

Fuente:  Información: Lo intenté, pero me dijeron 
que yo no aplicaba porque no tengo vih, el 
que lo tiene es mi esposo, aunque yo no 
trabajo no pude tener ese apoyo y la verdad 
los gastos si se han incrementado, sobre 
todo en alimentación especial, pasajes, etc. 

Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: Es un problema porque los 
niños tienen pocos lugares donde ir, el 
gobierno debería de apoyar a estas 
organizaciones ya que ellos no lo hacen. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Información Información: :No sé de ninguna 
investigación sobre impacto 
socioeconómico. 

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: Se que no hay porque escucho 
a las mujeres del grupo de que no saben que 
hacer para no tener tantos efectos 
secundarios en sus cuerpos. 

Indicador: 27 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No hay investigación al 
respecto. 

 
 
8.- 

Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: México, D.F. 
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: Hospitales 

Indicador: 1 
Sección: Liderazgo  

Fuente: MAV Información: Creo que en la realidad 
decidimos muy poco, nuestra mayor 
participación es en nuestro grupo de 
mujeres. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: No conozco ninguna campaña 
dirigida a nosotras, yo he participado para 
hacer prevención con otras mujeres pero el 
programa era de nuestro grupo.  

Indicador: 3 Fuente:  Información: El problema es que para otras 
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Sección: Prevención ITS’s no te dan tratamiento y es muy caro, 
en general te discriminan mucho y no te 
quieren atender, tampoco te ofrecen la 
prueba de vih, aunque te hayan detectado 
otra its. 

Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: A mi me trataron muy mal en 
el servicio de ginecología de otro hospital, y 
psicología de aquí, si me han tratado muy 
bien. Lo de sexualidad me lo han dado en el 
grupo de mujeres. 

Indicador: 9 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Del gobierno no conozco nada 
de promoción de nuestros derechos. 

Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No, y muchas veces hasta los 
médicos nos dicen, ya sabe que ahora tiene 
que cuidar más a su esposo, 
verdad?....aunque depende del hospital, 
aquí si nos dicen que hay que cooperar y los 
dos ser responsables.. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Realmente esa información la 
he obtenido en el grupo de mujeres. 

Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Aquí los doctores si nos dicen 
que tenemos que evitar las reinfecciones y 
usar el condón, también nos los dan. 

Indicador: 15 
Sección: Reducción de la Vulnerabilidad. 

Fuente:  Información: Si, la verdad me ayudó Trabajo 
Social de este hospital para hacer el trámite 
y tengo el apoyo del D.F. 

Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: Se que hay pocos lugares en 
donde pueden ir los niños huérfanos por 
SIDA y que existen albergues porque mis 
compañeras lo comentan, pero yo no 
conozco ninguno.. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Información Información: :Una vez Trabajo Social de 
aquí del Hospital nos dio a conocer unos 
datos, de otra parte nunca he visto nada. 

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: Yo he tenido suerte porque 
casi no tengo efectos secundarios visibles, y 
hasta donde sé no hay estudios dirigidos a 
nosotras las mujeres vih+ 

Indicador: 27 Información:  Información: No hay y tampoco me han 
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Sección: Investigación y desarrollo invitado a alguno. 
 
 
10.- 

Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: México, D.F. 
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: Hospitales 

Indicador: 1 
Sección: Liderazgo  

Fuente: MAV Información: Ahora hay más participación 
pero si es importante que lo hagamos desde 
donde se toman las decisiones. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Hasta donde me acuerdo, 
nunca he visto una campaña dirigida a 
nosotras las mujeres. 

Indicador: 3 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: No dan tratamiento gratuito 
para its’s y son caros, aunque te 
diagnostiquen alguna no te ofrecen la 
prueba de vih. 

Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Hay discriminación para 
atendernos y si lo hacen nos envian al final, 
aunque seamos vih-. Mi esposo es el 
positivo, pero me hacen sentir como positiva 
de la discriminación que también vivo. No 
dan información sobre sexualidad y la que 
dan a veces es más bien desinformación. Me 
han propuesto que me opere para 
asegurarme de no embarazarme y de 
preferencia ya no tenga relaciones  
sexuales. 

Indicador: 9 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No hay nada de eso, al 
contrario, intentar cortar tu vida sexual y 
derecho a tener hijos. 

Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Cuando voy a consulta me 
remarcan que no me debo embarazar, como 
si yo fuera la única responsable del cuidado 
y a él nunca le dicen nada. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Ir al grupo de mujeres me ha 
servido para empoderarme y exigir el uso 
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del condón, porque de otra forma, creo que 
ya hasta hubiera salido embarazada si por él 
fuera.  

Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: De parte del hospital lo único 
que me dicen es no embarazarme, pero 
nunca el como no hacerlo, yo ya lo sé, pero 
por otra parte. 

Indicador: 15 
Sección: Reducción de la Vulnerabilidad. 

Fuente:  Información: Aunque mi esposo trabaja por 
su cuenta y no tiene seguridad social yo no 
pude tener el apoyo del Gob. Del D.F. porque 
no soy vih+ 

Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: Que el gobierno haga 
programas de apoyo para las organizaciones 
que apoyan a los niños huérfanos por SIDA y 
que no los corran de sus escuelas. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Información Información: No conozco ninguna. 

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No hay investigación porque 
en el grupo comentan de como le harán para 
que no les afecte tanto los medicamentos. 

Indicador: 27 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: Tampoco hay investigación de 
esto. 

 
 
11.- 

Nombre del Investigador: Georgina Gutiérrez Alvarado 
Organización: Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva / Movimiento Latinoamericano 
y del Caribe de Mujeres Positivas 
Estado y localidad: México, D.F. 
Tipo de investigación: Alcance con las PVV’s 

Fecha: 09 de agosto de 2007. 
 
Lugar: OSC 

Indicador: 1 
Sección: Liderazgo  

Fuente: MAV Información: Falta por hacer, sin embargo, 
creo que si se ha avanzado al respecto, lo 
que tenemos que hacer es lograr una mayor 
inclusión de mujeres y fortalecer nuevos 
liderazgos. 

Indicador: 2 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: De parte del gobierno 
recuerdo una campaña dirigida a jóvenes 
hace algunos años y para mujeres no 
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conozco ninguna. 
Indicador: 3 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Hasta donde conozco no 
ofrecen la prueba de elisa si las mujeres 
salen positivas en alguna otra its. No 
ofrecen tratamiento gratuito para otras its’s. 
Hay muy poco personal capacitado en el 
tema. 

Indicador:8 
Sección: Prevención 

Fuente:  Información: Hay muy pocos médicos 
ginecólogos sensibilizados y que quieran 
atender a mujeres con vih. En algunas 
instituciones (muy pocas) si hay psicólogos 
sensibilizados al tema. 

Indicador: 9 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: No conozco ningún programa 
de gobierno dirigido a los derechos de las 
mujeres afectadas por vih. 

Indicador: 10 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: A excepción de la Cartilla por 
los derechos sexuales y reproductivos de las 
y los jóvenes promoviendo la 
corresponsabilidad masculina en cuestiones 
de salud sexual y reproductiva, no conozco 
ninguna otra iniciativa. 

Indicador: 11 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: Aunque he visto los pósters 
promocionando los derechos, no están 
enfocados a grupos más vulnerables y dudo 
de la calidad de reproducción asistida.  

Indicador: 12 
Sección: Derechos Humanos 

Fuente:  Información: En algunas clínicas existen 
programas de atención a adolescentes, sin 
embargo, creo que hay muy poco 
conocimiento y acceso de los jóvenes a este 
programa. 

Indicador: 15 
Sección: Reducción de la Vulnerabilidad. 

Fuente:  Información: El Gobierno del D.F. ofrece 
apoyos económicos a grupos vulnerables, 
entre ellos las PVV’s. También tienen 
programas para apoyar proyectos 
productivos como microempresas, el 
problema es que el préstamo tiene que ser 
comunitario y/o grupal. 

Indicador: 24 
Sección: Orfandad 

Fuente:  Información: El gobierno debería de apoyar 
a los albergues existentes con 
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financiamiento y campañas de 
sensibilización y capacitación a familiares 
para que la mayoría de los huérfanos por 
SIDA queden al cuidado de familiares 
cercanos. Así mismo, sensibilizar al personal 
de educación para no violentar los derechos 
de las y los niños afectados por el vih. 

Indicador: 25 
Sección: Mitigación de los Efectos 
Sociales y Económicos  

Información Información: Sólo conozco el realizado por 
el área de trabajo social del INER. 

Indicador: 26 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: Aunque se sabe que los 
efectos secundarios de los medicamentos 
arv’s son más intensos en las mujeres, me 
parece que no hay una respuesta de los 
prestadores de salud a estas necesidades, 
como podría ser relleno de la cara en caso 
de lipoatrofia o de liposucción en las jibas 
que salen en la espalda. 

Indicador: 27 
Sección: Investigación y desarrollo 

Información:  Información: No hay investigación al 
respecto, me parece que esto es debido a 
que siguen representando un porcentaje 
menor en las cifras totales y no ha habido 
suficiente presión para que se realicen. Sólo 
conozco una mujer que participa en un 
Comité de bio-ética, esto necesita ser 
ampliado. 

 
 


