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7. Recursos Importantes 
Género y VIH

• Banco Mundial, Hombres jóvenes y la construcción de la masculinidad en el África Subsahariana: Implicaciones para el 
VIH/SIDA, conflicto y violencia, 2005 (Inglés).

• Bridge, Institute of Development Studies, University of Sussex, El género y el VIH/SIDA: Informe General, 2002 (Inglés).
www.ids.ac.uk

• Bridge, Institute of Development Studies, University of Sussex, El género, la transmisión del VIH/SIDA y sus impactos: Una 
revisión de los asuntos y las evidencias, 1998 (Inglés). http://www.bridge.ids.ac.uk/reports/re47c.pdf 

• Comunidad Internacional de Mujeres viviendo con VIH/SIDA, ¡Oh! ¡Ella está infectada!: Mujeres, VIH y derechos humanos en 
la región del Asia y el Pacífico, 2004 (Inglés). http://www.icw.org

• División para el Avance de la Mujer de la Organización de las Naciones Unidas, VIH/SIDA como un asunto de seguridad 
humana: Una perspectiva de género, 2000 (Inglés). http://www.un.org/womenwatch/daw/csw/hivaids/kristoffersson.htm

• División para el Avance de la Mujer de la Organización de las Naciones Unidas, Los aspectos de género de la pandemia del 
VIH/SIDA, 2000 (Inglés). http://www.un.org/womenwatch/daw/csw/hivaids/matlinspence.html

• Duffy L, La Cultura y el contexto de la prevención del VIH en Zimbabue rural: La influencia de la desigualdad de género, 
Journal of Transcultural Nursing, 2005 Vol.16 (1): 23-31 (Inglés).

• ONUSIDA, La Campaña Mundial contra el SIDA 2004: mujeres, muchachas, VIH y SIDA, 2004 
http://data.unaids.org/WAC/wac-2004_strategynote_es.pdf

• ONUSIDA, “Enfrentar el futuro juntos”, Informe del Grupo de trabajo sobre Mujeres, Niñas y VIH/SIDA en el Sur de África del 
Secretario General de las Naciones Unidas: Seis intervenciones urgentes que se necesitan para detener la prevalencia del VIH
entre las mujeres y niñas, 2004 (Inglés). http://data.unaids.org/Publications/External-Documents/sgreport_facingfuture_en.pdf

• Organización Mundial de la Salud (OMS), Integrando género en los programas de VIH/SIDA: Un Documento de Revisión, 
2003 (Inglés). http://www.who.int/gender/documents/en/Integrating.pdf

• Organización Panamericana de la Salud (OPS), UNGASS, Género y la vulnerabilidad de la mujer al VIH/SIDA en, Mujer y 
VIH/SIDA en América Latina y el Caribe, 2002. http://www.paho.org/english/hdp/hdw/GenderandHIV.pdf

• Population Council, USA, El Poder en las Relaciones Sexuales: La apertura del diálogo entre profesionales que trabajan en 
salud reproductiva: Ya no puede evitarse el asunto: El abordaje del poder en las relaciones sexuales es clave para combatir el 
VIH/SIDA, 2001 (Inglés). http://www.popcouncil.org/pdfs/power.pdf

• Simpson A, Hijos y Padres/de niños a hombres en el tiempo del SIDA: Aprendiendo Masculinidad en Zambia, Journal of 
Southern African Studies, 2005 Vol.31(3): 569-86 (Inglés).

• Turmen, T, Género y VIH/SIDA, International Journal of Gynecology and Obstetrics, Sept 2003 Vol.82 (3): 411-8 (inglés).
• USAID, Los hombres y los Programas de Salud Reproductiva: Influenciando Normas de género, 2003 (Inglés).

http://www.synergyaids.com/SynergyPublications/Gender_Norms.pdf
• Wood, K, Jewkes, R, London School of Hygiene and Tropical Medicine ¿Juego Peligroso del  Amor? Desafiando el machismo

masculino, 2002 (Inglés). http://www.id21.org/society/insightsGVEart3.html

Sexualidad y VIH/SIDA

• Altman, D, Sexualidad y Globalización, Sexuality Research and Social Policy: Journal of NSRC 2004 (Inglés).
http://caliber.ucpress.net/doi/pdf/10.1525/srsp.2004.1.1.63

• Berger, J, Re-Sexualizando la Epidemia: Deseo, riesgo y prevención del VIH, Southern African Regional Poverty Network, 
2004 (Inglés). http://sarpn.org.za/documents/d0001195/2-Re-sexualising_the_Epidemic-Jonathan_Berger.pdf

• Campbell CA, Los roles masculinos y la sexualidad: Implicaciones para el riesgo de las mujeres al SIDA y para su prevención,  
Social Science and Medicine, Vol.41(2):197-210, 1995 (Inglés).

• Institute of Development Studies (IDS), Sexo por placer, derechos a la participación y alternativas al SIDA: Colocando a las 
minorías sexuales y/o disidentes en el desarrollo, 2004 (Inglés). http://www.ids.ac.uk/ids/bookshop/wp/wp228.pdf

• Kammerer N, Mason T, Connors M, Las necesidades de salud y de servicios sociales de las personas transgénero en el con
texto del riesgo al VIH, 1999 (Inglés). http://www.symposion.com/ijt/hiv_risk/kammerer.htm

• ONUSIDA, Hombres que tienen sexo con hombres, prevención y cuidado del VIH: Informe de una consulta de actores 
interesados, 2006 (Inglés).      
http://www.aidsalliance.org/graphics/secretariat/images/How_we_work/Prevention/JC1233-MSM-MeetingReport_en.pdf

• Reback CJ, Lombardi EL, Comportamientos de riesgo de personas transgénero hombre-a-mujer en un programa 
comunitario de reducción del daño, 1999 (Inglés). http://www.symposion.com/ijt/hiv_risk/reback.htm

• TREAT Asia, Los HSH y el Riesgo del VIH/SIDA en Asia: ¿Qué está avivando la epidemia entre los HSH y cómo puede ser 
detenida?, 2006 (Inglés). http://www.amfar.org/binary-data/AMFAR_PUBLICATION/download_file/47.pdf

• The International HIV/AIDS Alliance, Trabajando con hombres, respondiendo al SIDA: Género, sexualidad y VIH – Una 
colección de estudios de caso, 2003 (Inglés). 
http://www.aidsalliance.org/graphics/secretariat/publications/wwm1103_working_with_men.pdf



Género, Sexualidad y VIH/SIDA: Factores Socio-Culturales

• Ackermann L, Factores sociales que hacen a las mujeres Surafricanas vulnerables a la infección del VIH, Health Care for 
Women International, Vol.23 (2):163-72, 2002 (Inglés).

• Asia Pacific Network of People living with HIV/AIDS, Discriminación relacionada con el SIDA en Asia, 2004 (Inglés).
http://www.apnplus.org/document/AIDS%20Discrimination%20in%20Asia.pdf

• Center for Women’s Global Leadership y  Program on International Health and Human Rights, Acción acerca de la violencia 
basada en género y el VIH/SIDA: reuniendo la investigación, las políticas, los programas y la incidencia política, 2007 (Inglés).
http://www.cwgl.rutgers.edu/globalcenter/policy/HIVAIDS/toronto.pdf 

• Comité de los Derechos del Niño, VIH/SIDA y los derechos del niño, Comentario General No. 3, Marzo, 2003. 
http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/(symbol)/CRC.GC.2003.3.Sp?OpenDocument

• Engender Health, Reduciendo el estigma y la discriminación relacionados con el VIH/SIDA: Entrenamiento para trabajadores 
del sector salud, 2004  (Inglés). http://www.engenderhealth.org/res/offc/hiv/stigma/pdf/stigma_trainer.pdf

• Heintz AJ, Melendez RM, La violencia de la pareja íntima y el riesgo de VIH/ITS entre lesbianas, gays, bisexuales y personas 
transgénero, Journal of Interpersonal Violence, Vol.21(2):193-208, 2006 (Inglés).

• International Center for Research on Women (ICRW), El estigma del VIH/SIDA: Encontrando soluciones para fortalecer los 
programas para el VIH/SIDA, 2006 (Inglés). http://www.icrw.org/docs/2006_stigmasynthesis.pdf

• Kaye D, Desigualdad de género y violencia doméstica: Implicaciones para la prevención del VIH, African Health Science, Vol. 
14 (1): 67-70, 2004 (Inglés).

• Koenig LJ, Moore J, Mujeres, Violencia y VIH: Una evaluación crítica con implicaciones para los servicios del VIH, Journal 
of Maternal Child Health, Vol. 4 (2): 103-9, 2000 (Inglés).

• Ogunjuyigbe PO, Adeyemi EO, El control sexual de las mujeres dentro de la unión conyugal: implicaciones para la infección 
del VIH/SIDA y su control en una ciudad metropolitana, Demographic Research, Vol. 12: 29-50, 2005 (Inglés).

• ONUSIDA, VIH y SIDA – Estigmatización, discriminación y negación: Formas, contextos y determinantes, 2000. (Inglés).
• Organización Mundial de la Salud, La violencia contra la Mujer y el SIDA, 2000 (Inglés).

http://www.who.int/gender/violence/VAWhiv.pdf
• Organización Mundial de la Salud, YouthNet and Population Council, Resultados adversos sociales y de salud de la coerción 

sexual: Experiencias de mujeres jóvenes en países en desarrollo: Los vínculos entre el embarazo prematuro por sexo forzado 
y  estados de salud deficientes, 2004 (Inglés). http://www.popcouncil.org/pdfs/popsyn/PopulationSynthesis3.pdf

• Save the Children Suecia, Oficina Regional para el sur y centro de Asia; UNIFEM del Sur de Asia; Instituto Promundo; The 
White Ribbon Campaign, y MASVAW, Trabajando con niños y hombres para terminar la violencia contra las niñas, niños, 
mujeres y otros hombres con el fin de promover la igualdad de género, 2007 (Inglés).

• Zierler S, Krieger N, Reenmarcando el riesgo de las mujeres: Desigualdades sociales y la infección del VIH, Annual Review of 
Public Health, Vol.18: 401-36, 1997 (Inglés).

Género, Sexualidad y VIH/SIDA: Factores Económicos

• Bandyopadhyay M, Thomas J, La Vulnerabilidad a la infección del VIH de las mujeres trabajadoras migrantes en Hong Kong,
AIDS Care, Vol. 14(4): 509-21, 2002 (Inglés).

• Canadian International Development Agency (CIDA / ACDI), Creando los vínculos: Respondiendo al VIH/SIDA y a las 
desigualdades de género en los programas de seguridad alimenticia y sustento rural, 2005 (Inglés).
http://icad-cisd.com/content/pub_details.cfm?ID=196&CAT=13&lang=e

• Comunidad Internacional de Mujeres viviendo con VIH/SIDA, Mujeres que viven con VIH, Pobreza y desigualdad de género, 
2004 (Inglés). http://www.icw.org/tiki-download_file.php?fileId=62

• International Center for Research on Women (ICRW), Tener y mantener: Los derechos a la propiedad y hereditarios de la 
mujer en el contexto del VIH/SIDA, 2004 (Inglés). http://www.icrw.org/docs/2004_paper_haveandhold.pdf

• Kerr-Pontes, LRS, González, F, Kendall, C, Leão, EMA, Távora, FR, Caminha, I, do Carmo, AM, França, MM, Aguiar, MH, 
Prevención de la infección del VIH entre los grupos de las poblaciones migrantes en el Noreste de Brasil, Cadernos de Saúde
Pública, 2004. (Portugués).  
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-311X2004000100050&lng=en&nrm=iso

• ONUSIDA, El SIDA y los derechos de la mujer a la propiedad/hereditarios, 2004 (Inglés)
• ONUSIDA, El SIDA y la Educación de las niñas, 2004 (Inglés)
• UNFPA, IPPF, Young Positive, Cambio, Opción y Poder: Mujeres jóvenes, sustento y prevención del VIH, 2007 (Inglés).      

http://www.unfpa.org/upload/lib_pub_file/674_filename_change.pdf
• Voluntary Service Overseas, El Género y el SIDA: Mujeres, hombres, empoderamiento y movilización, 2003 (Inglés).

http://www.vso.org.uk/Images/gendering_aids_tcm8-809.pdf 
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Género, Sexualidad y VIH/SIDA: Factores Políticos

• Amnistía Internacional, Ruanda: “Marcados para Morir”, Sobrevivientes de violaciones que viven con VIH/SIDA en Ruanda, 
2004 (Inglés). http://web.amnesty.org/aidoc/aidoc_pdf.nsf/Index/AFR470072004ENGLISH/$File/AFR4700704.pdf

• Asamblea General de las Naciones Unidas, Declaración de Compromiso en la Lucha contra el VIH/SIDA, Sesión 
Extraordinaria de la Asamblea General de las Naciones Unidas (UNGASS),  2001.

• Banco Mundial, Respuestas de Gobiernos Locales al VIH/SIDA: Un Manual, 2003 (Inglés).
http://www.worldbank.org/urban/hivaids/handbook/handbook.pdf

• Comité de Derechos Económicos, Sociales y Culturales, Observación General No. 3 del Pacto Internacional de Derechos 
Económicos, Sociales y Culturales sobre la Observación general Nº 3 sobre la índole de las obligaciones de los Estados 
Partes (párrafo 1 del artículo 2 del Pacto), 1990 (E/1991/23). 
http://www1.umn.edu/humanrts/hrcommittee/Shrc-gencom2001.html

• Comité de Derechos Económicos, Sociales y Culturales, Comentario General 14 del Pacto Internacional de Derechos 
Económicos, Sociales y Culturales sobre el Derecho al disfrute del más alto nivel posible de salud, 2002 (E/C. 12/2000/4).
http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/(symbol)/E.C.12.2000.4.En?OpenDocument

• Humanitarianinfo, Directrices para intervenciones en escenarios de emergencia y el Proyecto Esfera: Carta Humanitaria y 
estándares mínimos para la respuesta a desastres, 2nd edición, 2004 (Inglés). http://www.humanitarianinfo.org

• Institute for Democracy in South Africa (IDASA), Parlamentarios, Políticas y el VIH/SIDA: Un estudio comparativo de 5 países 
Africanos, 2006 (Inglés). http://www.idasa.org

• Kim JC, Martin LJ, Denny L, Violación y Profilaxis después de la Exposición al VIH: Respondiendo a la doble epidemia en 
Sudafrica, Reproductive Health Matters, 11(22):101-12, 2003 (Inglés).

• Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), Educación para el tratamiento del 
VIH/SIDA: Un componente crítico de los esfuerzos para asegurar acceso universal a la prevención, tratamiento y cuidado,
2006. http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001461/146120e.pdf

• Save the Children, VIH y Conflicto: Una Emergencia Doble, 2002 (Inglés).         
http://www.savethechildren.ca/alliance/resources/publications.html

• UNICEF, Luchando contra VIH/SIDA: estrategias para el éxito 2002-2005, 2003 (Inglés).
http://www.unicef.org/aids/files/K37HIV-eng15.pdf
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Este documento es un recurso para ONGs y OBCs con el fin de mejorar los conocimientos 
sobre como el género y la sexualidad determinan la vulnerabilidad al VIH. Este documento 
también destaca las principales declaraciones, tratados y recomendaciones en materia de 
derechos humanos que pueden ser utilizadas por individuos o asociaciones para hacer 
incidencia política por sus derechos y para lograr que los encargados de la toma de decisiones
asuman la responsabilidad de sus compromisos. 

Este documento es un resumen de una revisión bibliográfica de la literatura que examina los fact-
ores que contribuyen a la vulnerabilidad y al riesgo de infección de hombres, mujeres y hombres
que tienen sexo con hombres (HSH). Aun cuando otras minorías sexuales, como las personas
transgénero, son igualmente vulnerables al VIH, su situación está fuera del alcance de esta guía.




